
Dienstleister für den Spitzensport

Die Olympiastützpunkte NRW sind die 
regionalen Service-Einrichtungen OSP Rhein-
Ruhr (Essen), OSP Westfalen (Dortmund) und 
OSP Rheinland (Köln). 

Sie koordinieren die Betreuung der mehr als 
1.000 Bundeskader- und 3000 
Landeskaderathleten*innen u.a. an den 
Bundes- und Landesstützpunkten in NRW.

Als erster Dienstleister für den Spitzensport 
sichern sie Erfolge und internationale 
Konkurrenzfähigkeit durch:

 Persönliche Betreuung

 Gelebte Netzwerke

 Effiziente Strukturen



Gesundheits-
management

Sportmedizin
Physiotherapie

Prävention
Rehabilitation



Leistungs-
optimierung

Leistungsdiagnostik
Ernährungsberatung

Sportpsychologie



Soziale Betreuung

Laufbahnberatung
Duale Karriere




