
KOORDINATION DER 
GESUNDHEITLICHEN 
VERSORGUNG 
UND 
GESUNDHEITSFÖRDERUNG
UND PRÄVENTION

© Rhein-Sieg-Kreis 2023



AGENDA

© Rhein-Sieg-Kreis 2021

1. Gesetzliche Grundlagen und Auftrag

2. Rolle des Gesundheitsamts

3. Umsetzung durch externe Leistungsanbieter

4. Umsetzung Gesundheitsförderung und 
Prävention

5. Portale der Koordination

6. Ausblick

2



 Aufklärung und Beratung für/zu

o Menschen mit psychischen Erkrankungen/Behinderungen und 
Abhängigkeitserkrankungen und deren Angehörige

o Schwangeren und Müttern

o Menschen mit Krebserkrankungen

o HIV und sexuell übertragbare Krankheiten

o Selbsthilfe

 Mitwirkung an der Gesundheitsförderung und Prävention

 Koordination als eigenständige Aufgabe 

GESETZLICHE GRUNDLAGEN UND AUFTRAG
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Auftrag des Gesundheitsamts nach ÖGDG



 Vorhalten eines sozialpsychiatrischen Dienstes zur Sicherstellung vorsorgender 
und nachsorgender Hilfen

Auftrag des Gesundheitsamtes nach PrävG § 20a SGB V

 Aufbau und Stärkung gesundheitsförderlicher Strukturen in Lebenswelten 
„im Zusammenwirken mit dem öffentlichen Gesundheitsdienst“
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GESETZLICHE GRUNDLAGEN UND AUFTRAG

Auftrag nach PsychKG NRW



 Koordination und Planung der gesundheitlichen Versorgung:

o Weiterentwicklung und Optimierung der Versorgungsstrukturen

o Psychiatrie- und Suchthilfeplanung

o Erstellung von Versorgungskonzepten

o Förderung von / Teilnahme an Gremienarbeit / Vernetzung

o Gemeindepsychiatrischer Verbund

ROLLE DES GESUNDHEITSAMTES
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Koordination, Fachberatung, Planung als eigenständige Aufgabe



ROLLE DES GESUNDHEITSAMTES
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 Fachcontrolling /Qualitätsentwicklung für den Bereich der extern 
sichergestellten Aufgaben (insbesondere Pflichtleistung nach PsychKG)

o Qualitätsdialoge und Qualitätsprüfung

o Statistische Erfassung und Auswertung der Leistungen

o Einzelfallbezogene Prüfungen

o Auswertung der Berichterstattung

Koordination, Fachberatung, Planung als eigenständige Aufgabe



 Beratung/Unterstützung von Menschen mit psychischen Erkrankungen und 
Abhängigkeitserkrankungen 

o Beauftragung der Sozialpsychiatrischen Zentren und der ambulanten Suchtberatungsstellen

 Beratung von Schwangeren und Müttern

o Beauftragung der Schwangerenberatungsstellen 

 Menschen mit Krebserkrankung

o Beauftragung der Krebsberatungsstelle

 HIV und sexuell übertragbare Krankheiten

o Beauftragung der Beratungsstelle „Check it“

 Selbsthilfe

o Beauftragung der Selbsthilfekontaktstelle

Umsetzung durch externe Leistungsanbieter

Aufklärung und Beratung 
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 Delegation auf die Sozialpsychiatrischen Zentren und die ambulanten 
Suchtberatungsstellen

Sozialpsychiatrischer Dienst

Umsetzung durch externe Leistungsanbieter



9

Programme der Gesundheitsförderung in „Lebenswelten“  

UMSETZUNG GESUNDHEITSFÖRDERUNG
UND PRÄVENTION

 Umsetzung von Gesundheitsförderprogrammen mit Schwerpunkt 
Kinder und Jugendliche

 Zusammenarbeit mit Koordinatoren der Frühen Hilfen der 
Jugendämter sowie mit Fach- und Beratungsstellen

 Angebot von AKs, Tagungen, Qualifizierungen, Fachveranstaltungen

 Aufgreifen von speziellen Präventionsthemen, z.B.

o Prävention von Alkoholkonsum in der Schwangerschaft

o Prävention von zu hohem Medienkonsum

o Prävention von Suchtmitteln und Drogen
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www.rsk-gesundheitsportal.de www.rhein-sieg-kreis.de/gesund-aufwachsen

Gesundheits- und Seniorenportal Fachkräfteportal „Gesund Aufwachsen“

ONLINE-PORTALE DER KOORDINATION
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Wichtige Zukunftsthemen zur Weiterentwicklung des ÖGD

AUSBLICK

 Verstärkter Fokus auf „Gesundheit in allen Politikbereichen“ (Health in All Policies)

 Gesundheitsförderung für Senioren „Gesund im Alter“

 Beratung und Förderung von jungen Familien in gesundheitsrelevanten Fragestellungen

 Hitze und Hitzeschutz / Hitze und Klimawandel (vor allem für vulnerable 
Bevölkerungsgruppen und in Lebenswelten)

 Ausbau der Gesundheitsberichterstattung (GBE)
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