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Konzept für ein Elternbegleitbuch 
 

 
Beschlussvorschlag: 
 
 
Der Ausschuss nimmt den Bericht der Verwaltung zustimmend zur Kenntnis.  
 
 
Vorbemerkungen: 
 
-- 
 

Erläuterungen: 
 
Inhaltliche Struktur des zukünftigen Elternbegleitbuches des Kreisjugendamtes (ab 
01.01.2008) 
 
Nachdem zum 01.10.2007 eine Ausfertigung des Allgemeinen Teils des Elternbegleitbuches des 
Landes NRW noch nicht vorlag, wurde der Eltern-Ordner der BZgA zur Ansicht bestellt und auf 
seine Verwendbarkeit als Elternbegleitbuch geprüft.  
 
Der Eltern-Ordner enthält: 
 
 Das Elternheft zur U1 bis U 9 und J 1 einschließlich eines Etuis zum Unterbringen des Kin-

deruntersuchungsheftes 
 Infohefte 1 bis 7 zur gesunden Entwicklung des Kindes unter Berücksichtigung folgender 

Themen: 
- Zusammen wachsen: Grundlagen einer gesunden Entwicklung 
- Groß werden: die kindliche Entwicklung 
- Gut gedeihen: was die gesunde Entwicklung fördert und unterstützt 
- Wenn´s anders läuft: Auffälligkeiten und Störungen der kindlichen Entwicklung 
- Richtig vorbeugen, gesund bleiben: vor Krankheiten und Gesundheitsrisiken schützen 
- Fieber & Co.: Krankheitswissen und erste Hilfen 
- Weiterführende Informationen und Hilfen für Eltern 
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Der Eltern-Ordner ist sehr ansprechend gestaltet und befindet sich in einem festen Ordner. Es ist 
technisch ohne erheblichen Aufwand zu realisieren, die vom Kreisjugendamt zu gestaltenden 
Seiten im Format DIN A 5 in den Eltern-Ordner einzuheften und damit ein inhaltlich vollständiges 
Elternbegleitbuch auszuhändigen. 
 
Der Anhang, der vom Kreisjugendamt gestaltet wird, enthält: 
 

1. Hinweise auf materielle Unterstützung und Hilfemöglichkeiten, die landes- bzw. bundes-
weit geleistet werden 

2. Regionale Beratungsdienste – themenspezifisch geordnet – und regionale Kindertages-
betreuungsmöglichkeiten 

3. Schulen vor Ort 
4. Regionale Angebote für Familien 
5. Unterstützung für ausländische Familien 
 

Die Ausgestaltung der Ziffern 2 bis 5 muss von den jeweiligen Jugendhilfezentren vorbereitet 
werden. Zur Erstellung der entsprechenden Sozialen Adressbücher muss mit drei bis vier Mona-
ten gerechnet werden.  
 
Sofern der Eltern-Ordner bei der BZgA in Mengen über 1.000 Exemplaren bestellt wird, kostet er 
3,50 Euro pro Exemplar. Bei der zu erwartenden Menge von 1.100 Exemplaren für 2008 sind da-
her insgesamt 3.850 Euro zu veranschlagen. Im Verhältnis zu den ursprünglich zu berücksichti-
genden Kosten des Druckes eines Elternbegleitbuches mit dem Umfang des Dormagener Mo-
dells, das Grundlage des „Rohlings“ des Landes sein wird, ergibt sich damit eine Ersparnis von 
über 10.000 Euro (zu erwartende Druckkosten: 14.000 Euro). 
 
Überreichung des Eltern-Ordners als Elternbegleitbuch: 
 
Das Elternbegleitbuch soll als Medium genutzt werden, um zu jungen Familien einen Zugang zu 
finden, damit Hemmnisse bei Beratungsbedarf erst gar nicht entstehen. Die Überreichung durch 
die Fachkraft des Sozialen Dienstes vor Ort stellt dies am ehesten sicher.  
 
Für die Verteilung des Elternbegleitbuches entsteht ein zusätzlicher Personalaufwand in Höhe 
von rund 60 Wochenstunden, der aus den vorhandenen Kapazitäten nicht gedeckt werden kann. 
Dementsprechend muss im Rahmen der Beratungen zum Haushalt 2008 über eine solche Per-
sonalverstärkung beraten und entschieden werden. 
 
Es wird daher unter dem Vorbehalt einer entsprechenden Personalentscheidung vorgeschlagen, 
zunächst probeweise im Jahre 2008 in den Jugendhilfezentren nach der oben beschriebenen 
Weise vorzugehen und die gemachten Erfahrungen anschließend auszuwerten. Das weitere 
Vorgehen ist danach mit größerer Sicherheit zu planen. 
 
 
 
Zur Sitzung des Jugendhilfeausschusses am 25.10.2007 
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