| Vorbemerkungen:

| Erlauterungen:

Der Aufbau des Systems Friher Hilfen fur Familien begann im Herbst 2006 zunéchst fir die beiden
Gemeinden Eitorf und Windeck. Zu diesem Zeitpunkt wurden haufig die Begriffe ,Frihe Hilfen* und
.Frihwarnsystem“ synonym angewendet. Sie sollten darstellen, dass der Vernachlassigung und
Misshandlung von Kindern so friih wie mdglich begegnet und am besten durch Pravention zuvor
gekommen werden soll.

Der Begriff des Fruhwarnsystems ist dabei irrefihrend, denn mit dem Aufbau und der Pflege des
Netzwerkes soll jungen Familien, Schwangeren und Kindern so friihzeitig und unkompliziert geholfen
werden, damit Notlagen nicht manifest werden kdénnen. Diese Familien, die werdenden Mutter und die
betreffenden Kinder sollen bei der Inanspruchnahme Friher Hilfen nicht beflrchten missen, in und mit
ihrer jeweiligen Notlage ,bekannt* zu werden, weil es ein ,Warnsystem“ in der Region gibt.

Nennen wir das System daher ,, System Friher Hilfen“.

Die Systeme Friher Hilfen in den Gemeinden Eitorf, Much, Neunkirchen-Seelscheid, Ruppichteroth und
Windeck bestehen aus Netzwerken. Diese Netzwerke setzen sich zusammen aus Erzieherinnen der
ortlichen Kindertagesstatten, Lehrerinnen und Lehrern der 0rtlichen Schulen, Fachkraften der
Nachmittagsbetreuung (OGS), Familien- und Erziehungsberatungsstellen, partiell auch aus dem
Schulpsychologischen Dienst, Beratungsstellen fiir die unterschiedlichen Problemlagen in Familien, den in
der Region tatigen Wohlfahrtsverbanden, Kinderéarztliche Praxis Dr. Draf, Hebammen in der Region, dem
Kreisjugendamt und dem Kreisgesundheitsamt. Dieses Netzwerk ist in unterschiedlichen
Facharbeitskreisen zusammengefasst.

In den Gemeinden Eitorf und Windeck ging der Aufbau Friher Hilfen einher mit einer intensiven
Projektarbeit, beispielsweise: Mobile Jugendarbeit in Eitorf und Windeck (Gut-Drauf-Tanke mit Jirgen
Meyer von der Diakonie und Streetbox von der Windecker Jugend), Jugend in Arbeit und Ausbildung, das
Mehrgenerationen-Integrationsprojekt, Projekt Babyphantasien und eine Reihe weiterer Projekte. Aus
dem Mehrgenerationen-Integrationsprojekt entwickelte sich ein interkultureller Madchentreff im Elterntreff
in Eitorf fur Madchen im Alter von 12-14 Jahren.

Im Kontext mit den oben aufgefiihrten Projekten sei aktuell das Projekt ,Skills4life* erwéahnt, ein
Gewaltpraventionsprojekt an Grundschulen, an dem sich alle Grundschulen der Gemeinden Eitorf und
Windeck beteiligt haben. Dieses Projekt richtet sich sowohl an Schilerinnen und Schiler als auch an
Eltern und Lehrerinnen und Lehrer.

Zunéachst bestand das Netzwerk der Friihen Hilfen an der Oberen Sieg aus vier Facharbeitskreisen:

¢ jeweils fUr die Gemeinde Eitorf und die Gemeinde Windeck ein Facharbeitskreis flr die Zielgruppe
der Kinder von 3 bis 6 Jahren und

e ebenfalls fir die Gemeinde Eitorf und die Gemeinde Windeck ein Facharbeitskreis fur die
Zielgruppe Schwangere, junge Familien und Kinder im Alter von 0 bis 3 Jahren. Bei diesem
Facharbeitskreis, der Uberwiegend aus Tragern freier Jugendhilfe, den
Gleichstellungsbeauftragten und Fachkraften der Gesundheitshilfe sowie ansassigen
Wohlfahrtsverbanden bestand und besteht, zeigte sich bald, dass jede Institution durch die
Haufigkeit der Treffen personell an die Grenzen kam. Daher wurde dieser Facharbeitskreis zu
einem gemeinsamen Facharbeitskreis in Eitorf zusammengefigt.

Insbesondere die Zusammenarbeit in diesem Facharbeitskreis hat dazu beigetragen, dass immer wieder
kleine und gréRere niedrigschwellige Hilfeangebote der teilnehmenden Fachkréfte und Institutionen zu
einer verbesserten Beratungsstruktur in den beiden Gemeinden gefiihrt haben. Hinsichtlich des Projektes
fur Kinder psychisch kranker Eltern ,KIPES" des Sozialpsychiatrischen Zentrums in Eitorf (AWO), das



nicht zuletzt von dem Engagement vieler Fachkrafte aus dem Facharbeitskreis getragen wurde und wird,
sollte in einem zukunftigen Termin des Jugendhilfeausschusses eine Prasentation erfolgen.

Im Facharbeitskreis Friihe Hilfen fiir Schwangere, junge Familien und Kinder im Alter von 0 bis 3 Jahren
wurde fur das Jahr 2010 folgende Planung Uberlegt:

e der Facharbeitskreis soll 6 x im Jahr, d.h. ca. alle zwei Monate stattfinden (Uberwiegende
Begrindung: die Pflege des Netzwerks und die Weiterentwicklung Friher Hilfen)
e zu jeder Sitzung bereiten sich zwei Mitglieder zu Themen vor, die Organisation aller
Facharbeitskreise wird vom Jugendhilfezentrum Gbernommen. Themenliste:
1. Datenschutz im Netzwerk Friher Hilfen (Kreisgesundheitsamt, Kreisjugendamt)
2. Bedeutung des Ehrenamtes im Rahmen Fruher Hilfen, Ehrenamt und Professionalitat in der
Gegenuberstellung (Sozialdienst katholischer Frauen Bonn und Rhein-Sieg-Kreis)
3. Psychiatrie und Jugendhilfe - eine Bestandsaufnahme (Dependance Eitorf der LVR-KIinik
Bonn, Kreisjugendamt)
4. Frihe Hilfen fur Migrantenfamilien (Arbeiterwohlfahrt Bonn/Rhein-Sieg, Kreisjugendamt)
5. Das Treffen im November 2010 soll genutzt werden fir eine Auswertung der Arbeit im Jahre
2010 und die Jahresplanung 2011

Grundsatzlich sind alle Mitglieder des Facharbeitskreises der Meinung, dass Uber die genannten
Themen hinaus im Bedarfsfall kollegiale Beratung eines Einzelfalles und Projektberichte
durchgefuhrt bzw. abgegeben werden sollen.

Die Facharbeitskreise fir die Zielgruppe Kinder von 3 bis 6 Jahre bestehen Uberwiegend aus
Vertreterinnen der gemeindeansassigen Kindertageseinrichtungen und Familienzentren, der Familien-
und Erziehungsberatungsstelle, der Frihférderstelle, der Kinderarztpraxis Dr. Draf in Person von Frau
Draf, die selbst Fachfrau fur Friohférderung ist, und dem Allgemeinen sozialen Dienst. Die
Facharbeitskreise werden durch das Kreisjugendamt koordiniert und moderiert.

Ein verbindendes Modul des Systems Friher Hilfen fir Eitorf und Windeck ist die Arbeitsgemeinschaft
Kindeswohl, sie trifft sich mindestens einmal jahrlich. Hier werden vor allem

= diverse Einzelprojekte vorgestellt

= Berichte der im System tatigen Fachleute zu ihren Aufgabengebieten erstellt und

= es findet fachlicher Austausch statt.

In den vergangenen drei Jahren zielte die Netzwerkarbeit Friihe Hilfen fir Familien an der Oberen Sieg im
Wesentlichen auf folgendes ab:
= Frihzeitiges Erkennen von Notlagen in Familien und in den Lebenssituationen von Kindern
= Einsatz friher und mdglichst praventiver Hilfen und Unterstitzungen unterschiedlicher
Leistungserbringer bzw. Leistungstrager
= die Vertrautheit unterschiedlicher Hilfeleister in der Region miteinander und das Wissen um die
Hilfemoglichkeiten der unterschiedlichen Anbieter mit der Folge, Familien an diese Anbieter
konkret verweisen zu kdnnen und damit bei den Familien Schwellendngste erst gar nicht
entstehen zu lassen
= verbindliche Kooperationen unterschiedlicher Hilfesysteme sind geschaffen

Zu Beginn des Jahres 2009 wurden dem Netzwerk die Grund- und Férderschulen in Eitorf und Windeck
sowie der OGS - Bereich durch die Initiierung eines weiteren Facharbeitskreises hinzugefugt. Die Arbeit in
diesem Facharbeitskreis soll Kindern im Alter von 6 bis 10 Jahren zugute kommen. In diesem
Facharbeitskreis wurden bisher im Wesentlichen durch die Zusammenstellung eines spezifischen
Kriterienkataloges erste Grundlagen fur eine (gemeinsame) Abschatzung des Geféahrdungsrisikos im
Einzelfall gelegt.

Fur alle Facharbeitskreise des Systems Friher Hilfen fur Familien gilt:

Auf der Grundlage anonymisierter Einzelfélle werden



= Kriterien entwickelt, die auf bestehende Notlagen der Familie/ des Kindes hinweisen (Indikatoren)

= Entsprechend der Indikatoren werden niedrigschwellige Hilfemdglichkeiten und Hilfeanbieter
festgestellt: was braucht das Kind, was braucht die Familie?

= Vereinbarungen zur weiteren Handlungsweise werden getroffen, wer spricht mit den Eltern, wie
werden diese einbezogen?

= |In den Facharbeitskreisen werden Bedarfslagen festgestellt und entsprechende Friihe Hilfen
Uberlegt. Die jeweiligen Trager stellen ggf. geeignete niedrigschwellige Hilfen vor oder es werden
Strategien miteinander entwickelt, um der jeweiligen Bedarfslage Hilfeangebote gegenlberstellen
zu koénnen.

= gemeinsamer Fortbildung mit dem ASD (Allgemeiner sozialer Dienst des Kreisjugendamtes) zu
den Themen Hausliche Gewalt, Entwicklungsproblematik im friihen Kindesalter, Umgang mit
gewichtigen Anhaltspunkten fir Kindeswohlgefahrdungen, kollegiale Beratung im Team,
Psychischen Erkrankungen in Familien und Informationen tber die Arbeit des Kreisjugendamtes.

Die gesamte Aufbauarbeit wurde mit groRem Sachverstand der Erziehungs- und Familienberatungsstelle
des Rhein-Sieg-Kreises in Eitorf begleitet, gemeinsam mit der Leiterin Frau Neu-Schmidt wurde im Herbst
2009 in Teams der Kindertageseinrichtungen eine Reihe geplant, die den Umgang mit der Methode der
kollegialen Beratung vertiefen soll.

In den Facharbeitskreisen mit den Kindertageseinrichtungen und Familienzentren wurde mit den
Erzieherinnen ein Verfahrensablauf erarbeitet fur die Falle, in denen Erzieherinnen gewichtige
Anhaltspunkte fiir eine Kindeswohlgeféahrdung auffallen. Durch diese Arbeit konnten die sog.
~Schwellenwerte” festgelegt werden, d.h. an welcher Stelle der Beobachtungen des Kindes sollen ein
Teamgesprach, ein Elterngesprach und/oder die Einbeziehung des Jugendamtes stattfinden. Auf diese
Weise konnten die Kitas
e eine professionelle Einschatzung der Bediirfnisse der Kinder und eine Bewertung der
Schwierigkeiten der Kinder und der Eltern vornehmen
e auf der Basis des Kriterienkatalogs konnte eine Uibereinstimmende Einschatzung der Gefahrdung
vorgenommen werden
e die Aufgaben des Kreisjugendamtes und der Familien- und Erziehungsberatungsstelle des
Rhein-Sieg-Kreises wurden vermittelt
e die Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner im Jugendamt wurden bekannt gegeben
o die kollegiale Beratung wurde als Methode vorgestellt und eingelbt
e bestimmte Einzelbedarfslagen von Familien wurden anonymisiert besprochen und auf rechtliche
Besonderheiten hingewiesen

Fur das kommende Jahr steht die Vorstellung einiger Projekte, die Fortfiihrung der Arbeit mit der
kollegialen Beratung, die Arbeit an einem Kriterienkatalog fur unter Dreijahrige und weitere gemeinsame
Fortbildungen an, z.B. die Durchfihrung von Elterngespréachen.

Das System Friiher Hilfen in den Gemeinden Much, Neunkirchen — Seelscheid und Ruppichteroth

Bei den Voruberlegungen zum Aufbau eines Systems Friiher Hilfen in den Gemeinden Much,
Neunkirchen-Seelscheid und Ruppichteroth fand eine Einigung dariiber statt, dass die bisherige intensive
Arbeit mit den Grund-, Forder- und OGS — Betreuungstragern aufgegriffen werden sollte und gleichzeitig
mit der Zielgruppe der 4 — 7 Jahrigen die ,Schwachstelle* Ubergang vom Kindergarten in die Grundschule
fokussiert werden sollte.

Nach einer Vorbereitung mit dem Institut fiir Soziale Arbeit in Minster (ISA) konnte im Oktober 2008 die
Auftaktveranstaltung mit Unterstiitzung der ISA im Sitzungssaal der Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid
durchgefuihrt werden. 100 Teilnehmerinnen und Teilnehmer kamen aus den Bereichen Kindergarten und
Familienzentren, Grund- und Foérderschulen, OGS, Vertreterinnen und Vertreter der Freien Jugendhilfe
und der Politik.

Es wurden zwei Facharbeitskreise gebildet:
e ein Facharbeitskreis fiir den Ubergang vom Kindergarten zur Grundschule
¢ ein Facharbeitskreis zum Thema Kinderschutz



Diese Facharbeitskreise tagen alle 6 — 8 Wochen, die Anzahl der Teilnehmenden belauft sich auf 25 bis
30 Personen.

Die besonderen Inhalte des Facharbeitskreises fiir den Ubergang vom Kindergarten zur Grundschule sind
e Vorstellung der unterschiedlichen Konzepte aus dem Teilnehmerkreis zur Gestaltung des
Ubergangs vom Kindergarten in die Grundschule
e die Sensibilisierung der beteiligten Fachkréafte, um @hnliche Konzepte fiir den Ubergang in die
OGS zu gestalten
o die Entwicklung entsprechender Verfahrensablaufe

Daruber hinaus wurde in diesem Facharbeitskreis an folgenden Themen gearbeitet:

e die Rolle und Bedeutung der OGS

e wie koénnen insbesondere misstrauische/ablehnende Eltern erreicht werden — Ideensammlung

e Zusammenarbeit von Schule (Lehrkrafte) mit OGS mit Blick auf das Kind und auf die Eltern —
Ideensammlung

e Vorstellung der Arbeit des Schulpsychologischen Dienstes des Rhein-Sieg-Kreises

e Vorstellung des Konzeptes ,Soziales Lernen fiir Grundschulkinder mit Einbeziehung der Eltern®
durch Haus Eichenhohe, Eitorf

e Einsatz dieses Konzeptes als Pilotprojekt in einer Grundschule in Much (November 2009 bis April
2010)

e Fachvortrag des Herrn Heinzer, Leiter der Richard-Schirrmann-Schule (Férderschule des Rhein-
Sieg-Kreises), zum Thema ,Verhaltensweisen bei Kindern im Vorschulalter, die eine erfolgreiche
Regelbeschulung geféahrden” und Aufzeigen der Beratungs- und Handlungsmaoglichkeiten fir
Kitas

Die Inhalte des Facharbeitskreises Kinderschutz waren

e die Vorstellung und Diskussion der Konzepte der Kitas und Schulen aus dem Teilnehmerkreis
zum Umgang mit Gefahrdungseinschatzungen

e Vorstellung der Arbeitsablaufe im Jugendamt zur Abklarung von Gefahrdungsmeldungen

e Vorstellung der Bestimmungen des Sozialdatenschutzes im Kontext zu
Gefahrdungssachverhalten

e Vorstellung der Arbeit der Familien- und Erziehungsberatungsstelle und ihrer Mdglichkeiten bei
Gefahrdungseinschatzungen

e Vorstellung der Methode der kollegialen Beratung an Praxisbeispielen und die Einlibung in
Kleingruppen

In den Facharbeitskreisen bestanden tbereinstimmend ein grof3er Bedarf an Einlibung von professioneller
Beratung und der Wunsch, auf diese Weise die bestehende Zusammenarbeit noch mehr zu vertiefen.

Im Januar 2010 fand als Auftakt ein ganztagiges Seminar unter dem Titel ,Kooperative Fallarbeit - die
Kunst des Zusammenwirkens" mit dem Referenten Johannes Schnurr von der ISA fir Teilnehmerinnen
und Teilnehmern aus Kita, Grund- und Férderschulen, OGS und Jugendamt statt. Die dort gebildeten
Kleingruppen (3 Gruppen mit je 8 TN) gemischt in Bezug auf die Institutionen trafen sich auch im
Anschluss noch zweimal zur gemeinsamen Fallberatung.

Das Ziel, die kollegiale Beratung als Methode einzuiiben und ggf. interdisziplinédr zu nutzen, ist damit
erreicht. Dartber hinaus besteht der Wunsch, dauerhafte interdisziplindre Beratungsteams zu bilden.

Fur das Jahr 2010 ist geplant:
RegelméaRige Fachvortrage und Informationsveranstaltungen zur Verbesserung der Vernetzung und
Qualifizierung
e Marz 2010 Vorstellung des Projektes KIPES und des SPZ Eitorf/Siebengebirge (erfolgt)
e Juli 2010 Fachvortrag zum Thema Bindungsstérungen im Kleinkindalter
e April/Mai 2010 Auswertung des Projektes Soziales Lernen fur Grundschulkinder und die
Abstimmung der weiteren Vorgehensweise



e Gewinscht wird eine weitere Staffel zur kollegialen Beratung fiir Interessent/innen, die bisher
nicht berticksichtigt werden konnten.

Zur Sitzung des Jugendhilfeausschusses am 23.04.2010

Im Auftrag



