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Die Initiative „Mitten im Leben (MiL)“



Projektziele

längerer, selbstständiger Verbleib Älterer im gewohnten, 
sozialen Umfeld

Optimierung der (Versorgungs-)Infrastruktur

Konsolidierung des Kostenanstiegs öffentlicher 
Transferleistungen

Stärkung des bürgerschaftlichen Engagements 

Vernetzung von Akteuren & (Hilfs-)Angeboten

Zusammenwirken von: 

  Leistungserbringer ← → zivilgesellschaftliches Engagement

  öffentliche Hand ← → Unternehmen/freie Wirtschaft  

   

ZIEL:
Gesundes 

Älterwerden
  im ländlichen 
        Raum



Sachstände MiL-Kommunen

Hennef Dambroich Eitorf Merten & Bach Windeck Leuscheid

MiL-Team vorhanden, 15 Pers.
Seit 07/2016 Fachvorträge
Fahrbahnverengung K40
Seit 03/2017 Mittagstisch, 

1x/Monat
Antrag auf Querungshilfe L143
Nächste Schritte:
Dorfzentrum Dambroich, positives 

Ergebnis der Bürgerbefragung,
Nächste Schritte in den 

Arbeitsgruppen bereits erfolgt
Installation Mitfahrbänke Stadt 

Hennef

MiL-Team vorhanden, 20 
Personen

Seit 09/2016 Fachvorträge
Mitfahrbank (Merten & Eitorf 

Zentrum)
Online-Nachbarschaft nebenan.de
Teilnahme Weihnachtsmarkt Eitorf
Nächste Schritte:
Vernetzung Akteure in Eitorf
Aufbau regelmäßiger Mittagstisch 

in Merten 
Streckenausbau Mitfahrbänke

MiL-Team vorhanden, 15 Personen
Seit 10/2016 Fachvorträge
Wanderungen
Nächste Schritte:
Ein Dorfzentrum fürs Leuscheider 

Land, Befragung erfolgreich 
vorgestellt

Positives Ergebnis der 
Bürgerbefragung, nächste Schritte in 
den Arbeitsgruppen geplant



Sachstände MiL-Kommunen

Ruppichteroth Schönenberg Neunkirchen-Seelscheid Much

MiL-Team vorhanden, 20 Personen
Mehrgenerationenpark
Seit 11/2016 Fachvorträge 
Netzwerkbildung „Alten-Netzwerk“
3 Mitfahrbänke am/auf Kirchberg
Nächste Schritte:
Aktion ruht; Gespräch mit BM folgt in 

Kürze.

 Standort Eischeid beendet

Nächste Schritte:
 Auswahl eines neuen MiL-Quartier: 

Nackhausen
 Befragung nach Wünschen und 

Anregung der Bewohner bereits erfolgt 
und vorgstellt in der BV am 4.6.2018 

 Weiteres Vorgehen wird geplant

 Kranüchel/Kreuzkapelle 
beendet

 Verhandlungen mit 
Gemeinde über 
Fortführung

Nächste Schritte:
 ...



Ein multifunktionales Dorfzentrum

Dambroich Leuscheid Schönenberg

Kurzanalyse x x x

Bürger-/Informations-
veranstaltung

x x x

Bürgerversammlung – die 
Entscheidung

x x x

Sicherstellung 
Finanzierung

x x Projekt beendet

Workshop:
Erstellung Fragebogen

x x

Durchführung Befragung 
(4-6 Wochen) 

x x

Ergebnis der Befragung 
in BV vorgestellt

positiv positiv

Nächster Schritt:Treffen 
Arbeitsgruppen

erfolgt Termin in 
Planung, AG 
gebildet



Fazit nach 3 Jahren MiL

MiL

318 TN bei 27
Fachvorträgen

Über 280 TN 
bei div. Aktionen,
Einweihung 
Mitfahrbank,
Wanderungen, 
Demenz-
Parcours ...

180 TN 
Bewegungs-
angebote

242
Mahlzeiten
Mittagstisch 

Mehr als 450
Besucher der 
Fachtagungen

Über 700 
Personen bei 
mehr als 70 
MiL Treffen

Dialog:
Verwaltung
ÄrztInnen
Unternehmen
Fachleuten 
u.a.

Mehr als 65 MiL-
Teamer



Aktuelles

 Arbeitskreis „Ärztliche (Notfall-)Versorgung“ 
gegründet Juli 2017 2018. Gemeinde-Wunsch auf 
Einrichtung "Runder Tisch Cure and Care" in 
Prüfung; Abstimmung mit KSA!

 weitere Landesförderung NKS/Much bis 2019
 Vital.NRW Antrag „Mitfahrbänke“ förderungswürdig, 

Antrag an Bezirksregierung kann erfolgen
 Regionale 2025: Vorbereitung eines 

gemeindeübergreifenden Projekt/-antrag/es



Kontakt

Ansprechpartner:

Hermann Allroggen
Vorsitzender kivi e.V.

 hermann.allroggen@kivi-ev.de

Wilfried Müller
stell. Vorsitzender kivi e.V.

wilfried.mueller@kivi-ev.de

Projektbüro
Telefon: 02241 14 85 308

www.kivi-ev.de
www.facebook.com/MittenimLebenMiL
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