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Beratungsstelle Troisdorf 

profamilia Kirchstraße 12 53840 Troisdorf Kirchstraße 12, 53840 Troisdorf 

An den Rhein-Sieg-Krei 

Tel 02241-719 61 
Fax 02241-804 323 
troisdorf@profamilia.de 

Kreisjugendamt 
Frau Matthiessen 
Postfach 1551 
53705 Siegburg 
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Troisdorf, den 20.07.2018 

Antrag auf Bezuschussung der sexualpädagogischen Gruppenarbeit für 
das Jahr 2019 

Sehr geehrte Frau Matthiessen, 
sehr geehrte Damen und Herren, 

hiermit beantragen wir für das Jahr 2019 einen Zuschuss in Höhe von 2300,- € 
für 10 sexualpädagogische Gruppen an Schulen im Rhein-Sieg-Kreis. 

Unsere Schwerpunkte in der sexualpädagogischen Gruppenarbeit mit Mädchen und 
Jungen im Jugendalter werden in den Themen Liebe, Beziehung, Pubertät, 
Sexualität und Elternschaft liegen. Ergänzende Aspekte wie die soziokulturellen 
Hintergründe der jungen Menschen werden ebenfalls aufgegriffen. 
Die Mitarbeiterinnen pro familia verfügen über umfangreiche Erfahrungen in der 
Durchführung sexuaipädagogischer Gruppenveranstaitungen. Die positiven 
Rückmeldungen von Jugendlichen und Multiplikatoren aller Schulformen und die 
hohe Nachfrage unterstreichen die Notwendigkeit dieser Maßnahmen und sprechen 
für die Fortführung unserer Präventionsarbeit. 

Ohne die gute Zusammenarbeit und die finanzielle Unterstützung der wäre diese 
Arbeit nicht möglich. Dafür bedanken wir uns recht herzlich. 

pro familia, Deutsche Gesellschaft für Familienplanung, Sexualpädagogik und Sexualberatung, Landesverband Nordrhein-Westfalen e.V. 
Mitglied in der International Planned Parenthood Federation (IPPF) und im Paritätischen Nordrhein-Westfalen 

Eingetragen im Vereinsregister beim Amtsgericht Wuppertal VR 2520 USt-ldNr: DE215638283 Vorsitzender: Rainer Hecker 

Mit freundlichen Grüßen 

(jß 
Christiane Dürmaier 
Leiterin der Beratungsstelle 
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*<=Jk Wk-.. Deutsche Gesellschaft für Familienplanung, Sexualpädagogik + Sexualberatung e.V. 

Projektbeschreibung: 
Sexualpädagogische Präventionsworkshops 

Kurzbeschreibung: Die Projekte bieten Jugendlichen einfühlsame Aufklärung und 
fachkundliche Informationen über Themen wie Sexualität, 
Liebe, Partnerschaft, Verhütung, Aids, sexualisierte Gewalt, 
partnerschaftliches Handeln, Lebensplanung von Familie und 
Beruf, verantwortliche Elternschaft, Sexualaufklärung und zur 
Medienkompetenzerziehung. 
In der Regel werden die Jugendlichen in Jungen- und 
Mädchengruppen aufgeteilt. Durch verschiedene Methoden 
erhalten sie Anregungen zur Umsetzung der angesprochenen 
Themen 

Institutionen: pro familia Troisdorf, Schulen und Jugendeinrichtungen 

Personelle 
Betreuung: durch Fachkräfte der Beratungsstelle 

Ziele: - Erkennen, dass geschlechtsspezifische Verhaltensweisen und 
Normen nicht naturgegeben sind, sondern im Laufe des 
Sozialisationsprozesses erlernt werden 

- Erkennen, dass Rollen veränderbar sind 
- Eigene Stärken wahrnehmen 
- Selbstbewusstsein stärken 
- Sozialverhalten fördern 
- Wissenserweiterung 
- Prävention ungewollter Schwangerschaften, sexualisierter 

Gewalt 

Mädchen und Jungen werden durch das Angebot ermutigt, 
eigene Verhaltensweisen zu reflektieren und neue 
Erfahrungen zu machen. Ziel ist die Integration von 
Geschlechteraspekten (Gender Mainstreaming), die 
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die Steigerung der persönlichen sozialen Kompetenz und 
der Verantwortungsbereitschaft 

Zielgruppe: Mädchen und Jungen im Schulalter 

Zeitraum: 2019 


