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Praventionsarbeit der Frauen-Beratungsstellen zum Thema sexualisierte
Gewalt fiir den Rhein-Sieg-Kreis

Praventions-Kampagnen
3 Kampagnen, die unterschiedliche Aspekte aufgreifen

Praventions-Kampagne , Nein heil3t Nein“

In Zusammenarbeit mit der Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt in Bonn zur
Verbesserung der Sicherheit von Frauen und Madchen im 6ffentlichen Raum wurden Plakate
und ein Handlungsleitfaden entwickelt fir Veranstalter*innen, Gastronom*innen,
Sanitater*innen, Badepersonal etc. sowie entsprechende Schulungen.

Feiern — aber sicher!

Aufklarung Uber sexualisierte Gewalt (Formen, rechtliche Lage, Handlungsmaoglichkeiten)
und Uber die Gefahr von K.O.-Tropfen und Vermittlung von Tipps zum sicheren
gemeinsamen Feiern, Weggehen und Spallhaben.

Partyguides
Schulung junger Frauen ab 16 Jahren zu ,Partyguides, die dann andere Madchen und Frauen

Uber die Gefahr von K.O.-Mitteln und Giber sexuelle Beldstigung informieren sowie
Partypacks mit Infomaterial und Giveaways zum Thema sicheres Feiern verteilen.

Workshop-Angebot zu KO Tropfen
fiir Schulen, Jugendeinrichtungen und Sanitatsdienste.

#sayyestoyourself - NRW Medienkampagne (Facebook-Instagram-twitter)
Zielgruppe Madchen und junge Frauen

Angebote fiir padagogische Fachkrafte und Multiplikator*innen

Digitale Gewalt — Infoveranstaltungen

Formen-Folgen-Handlungsmoglichkeiten

Beratung zu Fragestellungen im Umgang mit sexueller Gewalt

Beratung und Supervision flir Fachpersonal und Einrichtungen, Werkstatten fiir Menschen
mit geistiger Behinderung, Forderschulen.

Fachinformationen — Infomaterial

»Schluss mit lustig! — sexuelle Beldstigung ist kein Spal3“
»Respekt fir dich!
Infos flir Mddchen zum Thema sexuelle Gewalt
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Angebote fiir Firmen, Einrichtungen, Behérden, Arbeitgeber*innen

Seminare und Workshops zum Umgang mit sexueller Beldstigung am Arbeitsplatz.
Sensibilisierung fiir Ursachen, Formen und Folgen sexueller Beldstigung, sowie Aufzeigen
sinnvoller und notwendiger Handlungsstrategien. Fiir Personal und Flihrungsebene.

Angebote fiir Madchen

WenDo Kurse fiir Madchen mit und ohne Behinderung
Selbstbehauptungsangebot speziell flir Madchen

,Lliebe ist...” Teil | und Teil Il
Workshops zum Thema Liebe und Sexualitat, Grenziiberschreitungen und das Entwickeln
gesunder Liebesbeziehungen.

Angebote fiir Frauen

WenDo Kurse fiir Frauen mit und ohne Behinderung
Selbstbehauptungsangebot speziell fiir Frauen

,und das soll Liebe sein?“
Gruppe fur Frauen, die Gewalt in Beziehungen erlebt haben mit dem vorrangigen Ziel
Warnsignale fir gewalttatige Beziehungen zu erkennen.

Ausstellung

»Stark fiir Frauen” Wanderausstellung
Ausstellung zur Sensibilisierung der Offentlichkeit zu den Themen, mit denen Frauen und
Madchen in Frauenberatungsstellen kommen.





