Sportjugend Rhein-Sieg - Tatigkeitsprofil 2020

Die Sportjugend Rhein-Sieg ist als Jugendorganisation im KreisSportBund Rhein-Sieg anerkannt und
vertritt als Dachverband die Belange der tber 70 000 Kinder und Jugendlichen im Alter von 0 bis 26
Jahren, die in den 560 Sportvereinen im Rhein-Sieg-Kreis organisiert sind. Alle Aktivitdten dienen der
Zielsetzung, junge Menschen in deren Personlichkeitsentwicklung zu unterstiitzen und dabei
Orientierung und Hilfestellungen anzubieten. Die Sportjugend setzt sich zusammen aus einem
ehrenamtlichen Jugendausschuss und zwei hauptamtlichen Mitarbeitern.

Aufgabengebiete — allgemein

Kinder- und Jugendarbeit im Sportverein

- Starkung und Interessenvertretung des Jugendsports
- Forderung des jungen Ehrenamts

- Partizipation der Jugend / Jugendpolitik

- Qualifizierung von Gruppenhelfern und Ubungsleitern
- Unterstlitzung bei Spiel- und Sportfesten

- Prévention (sexualisierter) Gewalt

- Vereinsunterstltzung durch (Spiel-) Gerateverleih

Kommunale Entwicklungsarbeit / Netzwerkarbeit

- Zusammenarbeit mit Gremien, Institutionen und Akteuren rund um die Kinder- und
Jugendforderung

- Vernetzung vorhandener Strukturen in Verwaltungen, Politik, Schulen und
Jugendhilfetragern

Schulsport / Ganztag

- Koordinierungsstelle ,Sport im Ganztag”

- Initilerung von Kooperationen / Bildungspartnerschaften zwischen Schule und
Sportverein

- Forderung regelmaRiger Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote

- Bildungs- / Gesundheitsforderung durch Bewegung und Sport

- Sporthelferprogramm

- Qualifizierungsangebote

Kindertagesstitten / Kindertagespflege

- Zertifizierung und Unterstiitzung anerkannter Bewegungskindergarten (27 zertifizierte
Bewegungskindergéarten)

- Qualifizierung ,,Bewegungserziehung”

- Bildungs- und Gesundheitsforderung



Integration durch Sport

- Interkulturelle Offnung der Sportvereine

- Integration von Menschen mit Migrationshintergrund in die Vereinsstruktur- und Kultur
- Spezielle Qualifizierungsangebote

- Forderung und Betreuung von Stiitzpunktvereinen

aktuelle Projekte

Verein.t.gesund

- Qualitatssiegel fur Gesundheitsforderung von Kindern und Jugendlichen im Vereinsleben
(s. Konzept)

miniFit

- Entwicklung von Bewegungsprogrammen fiir Kinder (s. Konzept)
- Durchfihrung eines groRRen Spiel- und Sportfestes

Stltzpunktvereine ,Integration durch Sport”

- Insgesamt 5 Stutzpunktvereine

1. TV Menden

2. TCRW Troisdorf
3. SV RW Hiitte

4. MSV Meckenheim
5. LAZPuma

Sportmotorische Testung an Grundschulen im Rhein-Sieg-Kreis

- Sportmotorische Testung basierend auf dem ,,motorischen Test flir NRW*

- flachendeckende Erfassung der motorischen Leistungsfahigkeit in der Region
Bonn/Rhein-Sieg

- Schaffung von zusatzlichen Bewegungs-/Sport-AGs im offenen Ganztag (Durchfihrung
u.a. durch Sportverein)

Pink gegen Rassismus

- Kampagne fiir mehr Toleranz im Sport (s. Ausschreibung)



